
Lance un dé et écris!
Structure d’un post efficace

Hook (accroche en 1ère ligne) → capter l’attention

“Tu te demandes pourquoi tes post ne décollent
pas ? Voici la vraie raison 👇”

Story / valeur / explication → apport concret ou
émotion
“Sur Instagram, ce n’est pas la qualité du visuel qui
compte le plus, mais…”

CTA (call-to-action) → orienter l’action

“Enregistre ce post si tu veux t’en souvenir ✅”

Hashtags stratégiques

Preuve / exemple / chiffre

“Les posts avec storytelling génèrent +72%
d’engagement vs post statique.”

Corrige toi et c’est parti!
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